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 Vastenactie 2024 

 Ook dit jaar willen we onze vastenactie richten op de gezondheidszorg         

  in Tanzania. We doen dat omdat er directe lijnen liggen en we zo         

 weten dat er niets aan de strijkstok blijft hangen. Ik geef dan ook graag         

  het woord aan onze contactpersoon Toy Broen. 

 

Heel fijn dat de stichting Friends of Fame ook in 2024 weer tot doel 

van de vastenactie is gekozen. 

In 2023 is een bedrag van 1100 euro opgehaald. Voor het eerst hebben 

we tijdens de collecte gebruik gemaakt van QR codes op de bussen. 

10% van het opgehaalde bedrag is via QR’s binnengekomen. We 

zullen dit in 2024 dan ook voortzetten. 

Het geld is bestemd voor Fame, een Afrikaanse stichting, die 

gezondheidszorg biedt aan een deel van de Noord-Tanzaniaanse  

bevolking.  Motto bij Fame is: kwalitatief hoogwaardige 

gezondheidszorg voor de gehele bevolking. Dus ook voor diegenen die 

niet in staat zijn om de zorg te betalen. 

In 2022 is een nieuw vijfjarenplan gelanceerd bij Fame met daarin 

beschrijving van de missie en visie. Het leveren van adequate 

gezondheidszorg en verbeteren van de kwaliteit van de algehele 

gezondheid voor de regio blijft kernpunt. Er is nogmaals nadrukkelijk 

geformuleerd dat deze zorg voor ALLEN toegankelijk moet zijn en 

blijven, onafhankelijk van stam van afkomst, religieuze achtergrond, 

sociale achtergrond etc. Verder is ook duidelijk geformuleerd dat deze 

zorg wel bekostigd dient te worden en er dus voldoende financiële 

middelen moeten zijn. Er wordt dan ook in de toekomst zeer veel werk 

verzet om financiën via sponsoren binnen te halen. De vastenactie van 

deze parochie maakt daar dus ook een klein onderdeel van uit. Maar 

een onmisbaar onderdeel. Met elke euro die wordt opgehaald kan er 

zorg geleverd worden. 

Inmiddels is Fame uitgegroeid tot een vermaard centrum waarin  

hoogwaardige zorg geleverd wordt.  De zorg wordt geleverd door 

artsen, verpleegkundigen en overig ondersteunend personeel afkomstig 



uit eigen regio. Ze worden opgeleid binnen de Fame setting en voor 

verdieping van de opleiding vaak naar buitenlandse centra 

uitgezonden. Fame weet op deze wijze het medisch personeel aan zich 

te binden, het verloop is zeer klein (in tegenstelling tot de meeste 

gezondheidsinstellingen in Tanzania).  Hierdoor wordt een grote mate 

van cohesie en continuïteit gewaarborgd hetgeen de kwaliteit van zorg 

uiteraard ten goede komt. 

De logistiek en de faciliteiten zijn inmiddels in de 21 jaar die Fame 

bestaat sterk verbeterd. Op dit moment is Fame een regionaal centrum 

geworden waar andere instanties/ziekenhuizen naar verwijzen. Het 

aanzien van Fame is snel gegroeid. Met name door de groei aan 

medische faciliteiten in de  afgelopen jaren (röntgen, MRI) is Fame 

thans het centrum voor traumatologie en spoedeisende hulp voor een 

groot deel van Noord Tanzania. Op dit moment zijn er slecht 2 goed 

uitgeruste eerste hulp bedden in het ziekenhuis gedeelte beschikbaar 

voor deze categorie patiënten. Gezien de toename van aanbod op de 

eerste hulp is een  volgende project binnen Fame de uitbreiding van de 

bedden capaciteit voor deze categorie patiënten. De opbrengst van de 

huidige vastenactie zal hiervoor  gebruikt gaan worden. 

Inmiddels bestaat FAME dus alweer meer dan 20 jaar. De groei van 

het centrum is onvoorstelbaar snel gegaan. Er is in maart 2022 een 

nieuwe video gepresenteerd. Wellicht zeer de moeite waard deze een 

keer te bekijken. U kunt dan de ontwikkeling en huidige stand van 

zaken zien. Te vinden via de website van Foundation for African 

Medicine & Education. 

Tevens kunt u via deze website het maandelijkse Journal lezen, waarin 

veel casuïstiek beschreven worden.   

Ik wil u bij deze alvast bedanken voor uw gift. Graag geef ik u volgend 

jaar weer een update. 

Met vriendelijke groet, Toy Broen, huisarts te Melick, stichting Friends 

of Fame. 

 

DIENSTEN IN DE GOEDE WEEK  

Palmzondag  

We vieren de intocht van Jezus in de stad Jeruzalem. Met de kinderen 

van Jeruzalem gaan we Hem tegemoet, de palmtakken in de hand. 

Zaterdag 23 maart 18.30 uur: Gezinsviering met palmwijding en palm- 

processie. Zondag 24 maart: De eucharistieviering van 10.30 uur kent 

een plechtige intocht, de palmwijding en de lezing van het 

lijdensverhaal volgens Marcus. Vanwege de lengte van het 

lijdensverhaal is er geen overweging. 

Boeteviering en  biechtgelegenheid  



Maandag 25 maart is er om 19.00 uur een boeteviering in de dagkapel. 

Degenen die een privé-biecht willen spreken, kunnen daartoe 

telefonisch een afspraak maken.  

Witte Donderdag  

Herdenking van het laatste avondmaal, waaronder traditioneel de 

offergang wordt gehouden, die bestemd is voor onze zieken. Vanwege 

de herdenking van het laatste avondmaal is er de mogelijkheid te 

communiceren onder twee gedaanten. Brood en Beker worden u 

aangereikt. Na deze viering is er gelegenheid tot stille aanbidding in de 

dagkapel. We hopen dat de opkomst voor deze eucharistieviering, 

waarin we het laatste avondmaal van onze Heer gedenken beter 

bezocht zal worden dan andere jaren. Het is niet voor niets een van de 

grote feestdagen van het kerkelijk jaar.  

Goede Vrijdag  

Herdenking van het lijden en sterven van de Heer. Om 15.00 uur wordt 

de eerste Kruisweg gehouden door het militair pastoraat. U kunt zich 

hierbij aansluiten. Om 19.00 uur zijn de plechtigheden van de Goede 

Vrijdag: Lezing van het lijdensverhaal volgens Johannes, kruishulde en 

communieritus. Om 2l.00 uur is er in het Kruiswegpark een 

'meditatieve Kruisweg', waarbij de paden van het Kruiswegpark met 

fakkels verlicht zullen worden door leden van scoutinggroep pater 

Bleijs. We vertrekken ook dit jaar vanuit de processiegang waar u 

vanaf 20.30 uur ook zelf fakkels kunt kopen om zo mee te gaan op 

deze Kruisweg.  

Paascommunie voor de zieken.  

Dit jaar wordt de Paascommunie voor de zieken thuis gebracht op 

zaterdagmorgen 30  maart. Zieken die niet op de lijst van de Eerste 

Vrijdag voorkomen en toch graag de Paascommunie thuis willen 

ontvangen, kunnen dat te kennen geven aan de receptie van ons 

parochiebureau, tel; 315461. 

EUCHARISTIEVIERINGEN MET PASEN  

Paaszaterdag  

De paaswake begint ook dit jaar om 18.30 uur. U wordt verzocht om 

bij het binnenkomen van de kerk een kaarsje ter hand te nemen  

Elementen van de viering: Wijding van het nieuwe vuur; Ontsteken 

van de Paaskaars; Lofzang op de Paaskaars; Dienst van het woord; 

Wijding van het doopwater; Vernieuwing van de doopbelofte; 

Eucharistie. De paaswake zal muzikaal worden verzorgd door het St. 

Alfonsuskoor.  

Paaszondag  

Op deze paaszondag zijn er eucharistievieringen 9.00 uur en 10.30 uur. 

Deze eucharistieviering van 10.30 uur zal muzikaal worden verzorgd 

door een gelegenheidskoor 



Paasmaandag  

Op deze tweede Paasdag is er alleen een eucharistieviering om 10.30 

uur 

 

Liturgische kalender 

24-03  Palmzondag 

28-03  Witte Donderdag 

29-03  Goede Vrijdag 

30-03  Paaszaterdag/stille zaterdag 

31-03  Paaszondag – Verrijzenis van de Heer 

01-04   Tweede Paasdag 

07-04  Tweede zondag van Pasen/Beloken Pasen en zondag 

   van de goddelijke Barmhartigheid 

08-04  Aankondiging van de Heer (Maria Boodschap) 

 

Misintenties 

31-03-24 09.00 Bijzondere intentie 

   10.30 Overleden ouders Lei en Mia Heijnen-Huskens en Jo 

     en Bets Janssen-van de Rotte; Paul Metzemakers; Ter 

     nagedachtenis aan Ellen Roosjen-Berghof 

03-04-24 08.00 Overleden op kerkhof 

06-04-24 18.30 Carla van der Heijden-Fermont als zeswekendienst 

07-04-24 10.30 Uit dankbaarheid 

 

BERICHTEN 

In de processiegang treft u een uitnodigingsbrief aan van het 

Kerkbestuur. Deze betreft een bijeenkomst op maandag 25 maart a.s. in 

het Parochiehuis, Parklaan 3, in verband met de ontwikkeling van de 

gemeenschap en de rol daarin van het kerkgebouw Kapel in het Zand. 

De uitnodiging geldt voor iedereen die hierover mee wil denken. Voor 

meer informatie wil ik u graag verwijzen naar de inhoud van de brief.  

KRO-NCRV zendt Kruisweg nogmaals uit 

KRO-NCRV zendt Goede Vrijdag 29 maart om 15.00 uur op NPO2 een 

herhaling uit van de Kruisweg die vorig jaar is opgenomen in het 

Kruiswegpark, met muziek van een a-capellakoor in de Kapel in ’t Zand. Het 

is een fraai opgenomen, inspirerende uitzending met deelnemers van de wijk, 

maar ook uit Amsterdam, Oekraïne en Burkina Faso.  

ReumaNederland 

In de week van 18 tot en met 23 maart wordt de jaarlijkse collecte van 

ReumaNederland gehouden 

Mede namens het kerkbestuur wens ik u allen een Zalig Paasfeest 

 


